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Om FN och de manskliga rattigheterna

FN betyder Férenta Nationerna.

FN 4r en organisation som bildades

efter andra virldskriget.

Alla lander far vara med.

I FN ska olika linder kunna prata med varandra
och 16sa sina problem utan krig.

Férklaringen om minskliga rattigheter

skrevs nagra ar efter andra virldskriget.

Det hade varit krig linge.

Maénga otéicka saker hinde under kriget.

Mycket som stér i Forklaringen om ménskliga réattigheter
handlar om att sddana oticka saker

inte ska hinda igen.

Det finns linder dar ménniskor har det daligt.

Det finns linder dar ménniskor behandlas illa.

Det kan till exempel vara for att de inte tycker likadant

som de som bestimmer.

Ibland behandlas minniskor simre

for att de kommer frén ett annat land eller har annan hudfirg,
En del manniskor far inte tillrickligt med mat

eller har ingenstans att bo.

Férklaringen om minskliga rattigheter
handlar om att manniskor ska behandlas vil
i alla lander i virlden.

Det ska inte ha ndgon betydelse vilka de ar
och vad de tycker.

De flesta lander har sagt ja till

att behandla alla méanniskor

sd som Forklaringen om minskliga rittigheter siger.

Sverige har ocksa sagt ja till det.

Men alla ldnder gor inte sé som det star i Férklaringen.

FN vill att alla lander ska vara &verens

om det som stdr i Férklaringen om minskliga rittigheter och folja den.

FN vill att alla manniskor ska ha det lika bra.

Min och kvinnor har samma rittigheter

och ska behandlas likadant.

Det ska inte heller spela ndgon roll vad man har f6r hudfarg eller religion.
Barn ska f3 allt de behover

for att viaxa upp friska och trygga.

Personer med funktionshinder ska fa stéd

for att klara sig lika bra som alla andra.

Homosexuella och bisexuella ska inte behandlas simre dn heterosexuella.



FN har skrivit texter som handlar om
rattigheter som giller f6r alla ménniskor.

De viktigaste tankarna i de texterna
finns ocksé i Forklaringen om minskliga rittigheter.

Inledning

For att det ska bli frihet, fred och rittvisa i virlden
maste alla vara 6verens om

att alla manniskor 4r lika mycket virda.

Alla méste fa sina minskliga rittigheter.

Om inte alla tror pd de minskliga rittigheterna
kan en del manniskor géra grymma

och elaka saker mot andra ménniskor.

Det kan bli krig.

Det m3ste ocksé finnas lagar i de olika linderna om de minskliga réittigheterna
for att det inte ska bli krig och grymheter i virlden.

Lander maste visa respekt fér andra linder.

FN har regler som st6d

for de minskliga réattigheterna,

allas lika virde

och lika rittigheter for kvinnor och min.

FN har ocks3 kommit dverens om att arbeta

for att det ska bli bittre att leva i virldens linder.

FN ska ocksa arbeta for att minniskorna ska vara fria.

Alla lander som dr med i FN har gatt med pa
att arbeta f6r de minskliga réittigheterna.
Det ir viktigt att alla lander 4r 6verens om
vad de minskliga rittigheterna betyder.

Darfor har FN skrivit
en allmin forklaring om de mianskliga rittigheterna.

FN vill att alla lander

ska f6lja och visa respekt for

de miénskliga rattigheterna.

FN vill att alla manniskor

ska f3 lira sig

vilka de minskliga rittigheterna ér.



Forklaringen om de manskliga rattigheterna

I. Alla minniskor dr fodda fria
och med samma virde och rittigheter.

Alla manniskor kan tdnka sjélva.
Minniskor vet vad som é&r rétt och fel
och ska visa varandra respekt och hinsyn.

2. Forklaringen om minskliga rittigheter

giller f6r alla ménniskor.

Den giller f6r manniskor fran olika folk,

med olika hudfirg,

f6r min och kvinnor,

for manniskor som talar olika sprék,

for ménniskor som har olika religion,

for ménniskor som tycker olika om politik eller om andra saker,
for manniskor som ir rika

och for minniskor som ir fattiga.

Den giller f6r minniskor fran alla ldnder,
bade lander som é&r fria
och liander som styrs av ndgot annat land.

Alla minniskor ska behandlas lika
och ha samma rittigheter.

3. Alla har ratt till liv och att leva fritt utan att fangslas.

4. Ingen minniska far 4ga en annan méinniska

eller silja en annan minniska.

Det kallas f6r slaveri och det betyder

att minniskor kan 4ga andra ménniskor

pa samma sdtt som man kan 4dga en sak eller ett djur.

Det ir forbjudet att dga, silja eller képa andra méanniskor.

5. Ingen fér plaga eller misshandla ndgon annan

eller behandla honom som om han eller hon inte var en ménniska
eller var virdelos.

Ingen fér pldgas pa ndgot hemskt och grymt sétt

som till exempel att bli slagen, sitta bunden linge

eller fa elektriska stotar

dven om det ar ett straff

for ndgot som den personen har gjort.

6. Alla har ritt att vara en egen person.
Samhillet fér inte behandla ménniskor som saker eller djur.



7. Lagarna ska gilla lika f6r alla ménniskor.
Alla manniskor har samma ritt till skydd
om nédgon annan bryter mot lagen

och skadar dem.

De ska ha ritt att bli behandlade likadant.
Alla méanniskor har samma ritt

till de saker som stér i den hir forklaringen.

8. Alla har ritt till hjilp fran en domstol i sitt land
om de inte far det de har ritt till

eller om de blir behandlade p3 ett sitt

som &r forbjudet i lagen.

I en domstol arbetar personer

som kan lagen.

En domstol ska bara séiga vad som ir ritt eller fel
sd som det star i lagen,

inte géra som nagon séger till den.

9. Ingen minniska far bli tagen av polisen
eller satt i fangelse

eller bli tvingad att ldmna sitt land

utan att det finns ett riktigt skal till det
som stér i lagen.

10. Nir ndgon blir anklagad f6r ett brott

ska en domstol dppet tala om det

sd att andra minniskor kan komma och lyssna.

Nir ndgon inte far sina rattigheter ska hon eller han

ha ratt att fa ga till domstol f6r att kréva sina réttigheter.
Domstolar ska behandla alla rittvist.

II. 1. Nér ndgon har blivit anklagad f6r ett brott

s vet man inte sikert om den personen har gjort det eller inte.

Hon eller han har ritt att bli behandlad

som om hon eller han inte har gjort det

innan man vet sikert.

Ingen far bli straffad i férvig.

En domstol ska ta reda pd om personen ir skyldig eller inte.

Alla ska ha ritt att komma och lyssna nir domstolen bestimmer det.

Domstolen ska lyssna pé den som &r anklagad fér ett brott.
Alla som #r anklagade har ritt att 3 hjalp
av ndgon som kan lagen, en advokat.



2. Om nagon har gjort nagot

som inte var ett brott nir han gjorde det

s kan hon eller han inte bli straffad for det senare
om det kommer en ny lag efterét

som siger att det han eller hon gjorde ar férbjudet.
Om négon har gjort ett brott

sa ska den personen straffas

pa det sitt som stod i lagen

nir personen gjorde brottet

dven om det har kommit en ny lag efterat

med ett virre straff.

12. Ingen far siga elaka och osanna saker

om nagon annan.

Alla har ritt att £ ha sitt privatliv och sin familj i fred.
Polisen eller militdren

far inte gd in i ndgons hem

eller lasa ndgons brev

eller lyssna p3 telefonsamtal

utan att det finns ett riktigt skal till det,

som till exempel att den personen har gjort

ett allvarligt brott.

I13. 1. Alla fér resa vart de vill

och bo var de vill i sitt eget land.

2. Alla fér resa ut ur sitt eget land.

Alla fér resa fran linder som de har rest till

och komma tillbaka till det land dir de bor.

14. 1. Om ndgon behandlas illa i sitt land

till exempel f6r att han eller hon tycker olika

eller har en annan religion

sa har den personen ritt att fly till ett annat land

och & bo dir.

2. Om nagon har gjort ett brott i sitt land

sd har hon eller han inte ritt att bo i ett annat land

for att slippa straffet.

Att tycka annorlunda 4n de som bestdammer 4r inte ett brott.

I5. 1. Alla har rétt att vara medborgare i ndgot land.

2. Inget land fér bestimma

att ndgon inte far vara medborgare i det landet lingre.
F6r att man ska fa gora sd méste det finnas en riktig orsak
som till exempel att den personen har gjort

ett allvarligt brott.

Alla har ritt att sluta vara medborgare i ett land

och bli medborgare i ndgot annat land.



16. 1. Alla vuxna min och kvinnor

har ritt att gifta sig och skaffa barn.

Tva personer har ritt att gifta sig &ven om de har olika hudfirg,
kommer fran olika lander eller har olika religioner.

De som gifter sig har samma rittigheter

under den tid som de &r gifta,

och om de skiljer sig.

2. Ingen ska tvingas att gifta sig mot sin vilja.

3. Det dr naturligt att leva i en familj.

Darfor ska staten skydda familjer.

I7. 1. Alla har rétt att 4ga hus och saker
sjalva eller tillsammans med andra.

2. Ingen far ta ndgon annans hus eller saker
utan orsak och utan att betala f6r det.

18. Alla har ritt att tycka vad de vill

och tro pa vilken religion de vill.

Alla har ritt att byta religion.

Alla har ritt att géra sddant som ar

en del av deras religion,

till exempel att gé i kyrkan eller moskén.

I19. Alla har ratt att tycka vad de vill

och siga vad de vill

om till exempel politik och religion.

Alla har ritt att fa information som de vill ha.
Alla har ritt att beritta f6r alla andra manniskor
om sddant de tycker &r viktigt.

20. 1. Alla har ritt att bilda en grupp eller férening
och ha fredliga méten nér de vill.

2. Ingen méste vara med i en grupp eller férening
om han inte vill.

2I. 1. Alla har lika mycket att siga till om

om hur landet de bor i ska styras.

De kan vara med och bestimma sjilva eller vilja andra
som gor det at dem.

2. Alla har samma ratt att f3 arbeta med det som tillhor alla,
till exempel f6r regeringen eller kommunen.

3. Mianniskorna i landet ska tala om fér politikerna
hur de ska bestimma i landet

genom att rosta pa dem.

Alla har ritt att rosta pa vem de vill

och allas roster dr lika mycket virda.

Linderna maste héalla val ofta,

sd att manniskor kan résta

om vem som ska bestdimma i landet.

Ingen ska behova tala om vilken politiker

eller vilket parti hon har réstat pa.



22. Alla ska ha tillrackligt med pengar for att leva pa.

Minniskor ska fé hjilp frdn samhillet

om deras pengar inte ricker till eller om de inte har ndgonstans att bo.
Alla ska kunna ta del av det som finns i samhillet

och kunna utvecklas och kidnna sig trygga och sjilvstindiga.

23. I Alla har ritt att arbeta.

Alla har ritt att vilja vad de vill arbeta med.

Alla ska ha det bra pa sin arbetsplats och behandlas rittvist dar.
Alla har ritt till hjilp

om de blir av med sitt arbete.

2. Alla har ritt till lika mycket i 16n for samma slags arbete.
3. Alla har ritt till en 16n for sitt arbete

som ricker till att leva pa.

Alla som arbetar har ritt till hjélp frén staten

om de inte tjinar tillrackligt med pengar att leva pa.

4. Alla har ratt att g med i en fackférening

eller bilda en ny fackf6érening.

24. Alla har ritt till vila och fritid.
Arbetstiden far inte vara f6r 1ang.
Alla har ritt till betald semester.

25. 1. Alla ska ha tillrackligt med pengar

till mat och klader, bostad och sjukvéard

for sig sjilva och sina barn.

Alla har ritt till hjélp fran samhaillet

om de blir arbetsl6sa

eller sjuka

eller skadade,

om négon i familjen dor,

om de blir gamla

och de inte har tillrackligt med pengar

for att klara sig.

2. Mammor och barn har ritt till extra hjilp.
Alla barn har samma ritt till hjilp och skydd
vare sig deras foraldrar dr gifta med varandra eller inte.

26. 1. Alla har ritt att gd i skolan.

Det ska vara gratis att ga i skolan.

Alla méste gé i grundskolan.

Det ska finnas utbildningar till olika yrken.
Alla har ritt att ldsa vidare pa universitet

om de har tillrackligt bra betyg.

2. Undervisningen i skolan ska hjilpa alla

att utvecklas och lira sig vad de ar bra pa.

Alla ska ldra sig om de minskliga rittigheterna.
Alla ska léra sig att komma Gverens med andra



och visa respekt fér dem som till exempel kommer fran andra linder
eller har en annan religion.

Alla ska ldra sig om hur FN vill

att det ska kunna vara fred mellan linder.

3. Fordldrar har ritt att vilja

vilken sorts undervisning deras barn ska fa.

27. 1. Alla har ratt till kultur,

till exempel att ldsa bocker eller ga pa bio och teater.

Alla har ritt att £ kinna till och anvinda nya uppfinningar
som till exempel nya mediciner

eller nya maskiner som gor det littare att arbeta.

2. Alla som har skapat ett konstverk

eller gjort en uppfinning eller en upptackt

har ritt till det de har gjort.

Ingen annan far siga att de har gjort det

eller tjana pengar pa det.

28. Alla har ritt till att leva i ett samhille och en virld
dar friheterna och rittigheterna i den hiar férklaringen
kan bli verklighet.

29. 1. Alla méste hjalpa till f6r att samhallet de bor i

ska vara fritt.

Alla beh6ver samhillet for att kunna utvecklas.

2. I linderna fér det finnas lagar som siger

att ingen far anvinda sina friheter och réttigheter

pa ett sitt som skadar ndgon annans friheter och rittigheter.
Det fér inte finnas lagar som siger

att de minskliga rattigheterna inte giller.

Men ibland fér linderna bestdmma

att en rittighet ska bli svagare om det 4r nodvindigt,

till exempel f6r att skydda ménniskorna mot krig eller sjukdom.
3. Ingen far anvinda sina friheter och réttigheter

pa ett sitt som inte passar ihop med de idéer

som FN star for.

30. Ingen far anvinda det som star i den hér forklaringen
for att forsdka ta bort eller minska
andras friheter och rittigheter.



